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Освітньо-професійна програма «Середня освіта (Фізична культура)» спеціальності А4 
Середня освіта спеціалізації А4.11 Фізична культура підготовки фахових молодших 
бакалаврів спрямована на підготовку висококваліфікованих педагогів у галузі фізичної 
культури, які зможуть ефективно працювати в освітніх установах різних рівнів. Основна 
мета програми - формування у здобувачів освіти професійних компетентностей, необхідних 
для успішної реалізації фізкультурно-оздоровчих та спортивних заходів, а також розвитку 
педагогічної майстерності.

Програма спрямована на підготовку висококваліфікованих спеціалістів, здатних 
відповідати вимогам сучасного ринку праці. У програмі чітко визначено мету, 
характеристику, зміст, програмні компетентності та матриці відповідності програмним 
результатам навчання. Компоненти освітньої програми (теоретичні та практичні, 
обов’язкові та вибіркові дисципліни) кількісно збалансовані. Це дозволяє студентам 
розвивати комплексні навички, необхідні для роботи в сучасному динамічному середовищі. 
Програма має чітку послідовність викладання дисциплін, що відображено у струкіурно- 
логічній схемі та включає дисципліни, що охоплюють як теоретичні основи педагогіки та 
психології, так і практичні аспекти професійної діяльності, зокрема теорію і методику 
викладання фізичного виховання, спортивних ігор, анатомію та фізіологію людини тощо.

Програма підготовки майбутніх педагогів вирізняється комплексним підходом, 
сучасними методами викладання та значною увагою до практичної підготовки студентів, що 
забезпечує їхню високоякісну освіту. Разом із можливістю продовження навчання за рівнем 
«бакалавр» це створює сприятливі умови для професійного розвитку здобувачів освіти. Для 
подальшого вдосконалення програми рекомендовано збільшити кількість годин на 
використання сучасних освітніх технологій у фізичному вихованні, інтегрувати 
міжнародний освітній досвід, розширити співпрацю з місцевими спортивними 
організаціями.

Освітньо-професійна програма «Середня освіта (Фізична культура)» є актуальною та 
якісно розробленою. Вона відповідає сучасним вимогам до підготовки педагогічних кадрів 
та сприяє розвитку фізичної культури та спорту в Україні. Програму рекомендовано для 
реалізації та подальшого вдосконалення відповідно до потреб ринку праці та освітньої 
сфери.

Пропоновану ОПП «Середня освіта (Фізична культура)» рекомендовано до 
впровадження в освітній процес Відокремленого структурного підрозділу «Рівненський 
економіко-технологічний фаховий коледж Національного університету водного 
господарства та природокористування».
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